CNV-onderzoek ‘Werken in de hitte’

Resultaten - 10-07-2026

Onderzoeksnaam Werken in de hitte
Selectiedatum 06-07-2026 - 06-10-2026
1. Wat is jouw huidige werksituatie?

Aantal respondenten bij deze vraag: 2082
Ik ben werkzaam (loondienst, zzp'er) I | 96.30 2005
Ik ben gepensioneerd | 2.02 42
Ik ben anders actief (werkzoekend, wia, etc) [ | 1.68 35

2. Je geeft aan gepensioneerd of anders actief te zijn (werkzoekend, wia, etc). De vragen zijn vooral van toepassing op
mensen die nu werkzaam zijn. Wil je de enquéte nog steeds invullen? Je kunt deze dan toepassen op je laatste
werksituatie.

Aantal respondenten bij deze vraag: 77|
71.43 55

28.57 22

Ja, ik vul de enquéte graag in

Nee, ik wil hierbij de enquéte beé&indigen [ einde ]

3. Het hete zomerweer kan belastend zijn als je op locatie moet werken. Denk daarbij aan werk in de zorg, onderwijs,
winkels, bouw, industrie, diensten, vervoer of andersoortig werk dat je niet vanuit huis kunt doen. Hoe ziet jouw werk
eruit?

Aantal respondenten bij deze vraag: 2060

Ik moet doorgaans fysiek op mijn werklocatie aanwezig zijn | 73.01 1504
Ik heb een baan waarbij ik doorgaans ook thuis of op andere 26.99 556
locaties kan werken |

4. Kun je aangeven of je doorgaans binnen of buiten werkt?
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
81.72 1229

18.28 275

Ik werk (voornamelijk) binnen

Ik werk (voornamelijk) buiten

5. Kun je aangeven of onderstaande stellingen op jou van toepassing zijn?
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504

1. Ik heb het afgelopen jaar met hitte (warmer dan 27C) gewerkt
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
91.69 1379

8.31 125

Ja, is op mij van toepassing

Nee, is niet op mij van toepassing

2. Mijn werkgever voert een duidelijk beleid om mij te beschermen tegen hitte
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
41.22 620

58.78 884

Ja, is op mij van toepassing

Nee, is niet op mij van toepassing
3. Mijn werkgever heeft een hitteplan opgesteld

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
40.03 602
59.97 902

Ja, is op mij van toepassing

Nee, is niet op mij van toepassing

4. Mijn werkgever past werkroosters aan zodat wij hittebestendig kunnen werken
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
18.02 271

81.98 1233

Ja, is op mij van toepassing

Nee, is niet op mij van toepassing

5. Ik ben goed op de hoogte van de risico’s van werken bij hitte
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
78.52 1181

21.48 323

Ja, is op mij van toepassing

Nee, is niet op mij van toepassing




6. Mijn werkgever staat extra pauzes toe bij hitte

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504

Ja, is op mij van toepassing | | 43.02 647
Nee, is niet op mij van toepassing ] 56.98 857
7. Ik heb zelf ruimte om mijn rooster en werk aan te passen aan de hitte

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ ] 23.40 352
Nee, is niet op mij van toepassing ] 76.60 1152
8. Mijn werkgever informeert mij over de risico’s van werken bij hitte

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ | 36.90 555
Nee, is niet op mij van toepassing ] 63.10 949
9. Er is airco/koelsysteem aanwezig op mijn werklocatie

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ ] 46.68 702
Nee, is niet op mij van toepassing I 53.32 802
10. Het hitteprotocol wordt op mijn werk voldoende nageleefd

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing I 33.98 511
Nee, is niet op mij van toepassing [ ] 66.02 993
6. Kun je aangeven of onderstaande stellingen op jou van toepassing zijn?

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
1. Ik ben wel eens ziek geworden door werken in de hitte

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ | 27.59 415
Nee, is niet op mij van toepassing I 72.41 1089
2. Werken in de hitte brengt schade toe aan mijn gezondheid

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing ] 52.06 783
Nee, is niet op mij van toepassing [ ] 47.94 721
3. Ik moet zwaar werk verrichten tijdens de hitte

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ ] 41.76 628
Nee, is niet op mij van toepassing ] 58.24 876
4. |k zie om mij heen dat werken in de hitte kan leiden tot onveilige situaties

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing I 55.72 838
Nee, is niet op mij van toepassing ] 44.28 666
5. Ik heb zelf een onveilige situatie meegemaakt door werken in de hitte

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ 22.61 340
Nee, is niet op mij van toepassing ] 77.39 1164
6. Er is genoeg ruimte om met mijn werkgever in gesprek te gaan over de hittevriendelijke werkplek

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ ] 44 .08 663
Nee, is niet op mij van toepassing I 55.92 841
7. Ik moet regelmatig doorwerken terwijl het feitelijk te heet en te onveilig is

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing [ ] 44.02 662
Nee, is niet op mij van toepassing ] 55.98 842




8. In de Arbowet moet duidelijk worden vastgelegd wanneer je wel en niet hoeft te werken in de hitte
Aantal respondenten bij deze vraag: 1504

Ja, is op mij van toepassing (. 0 [[71.28 1072
Nee, is niet op mij van toepassing [ — || 28.72 432
9. Na de hittegolf van twee weken geleden is mijn werkgever aan de slag gegaan met een hitteprotocol

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Ja, is op mij van toepassing |- |[17.02 256
Nee, is niet op mij van toepassing (I (8298 1248
7. Welke maatregelen neemt jouw werkgever tijdens warme dagen? (meerdere antwoorden mogelijk)

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Gratis drinkwater (S 400 [(56.38 848
Extra pauzes (om0 ||2906 437
Werken in de schaduw ) 725 109
Koelvesten of andere beschermende middelen m ]| 505 76
Ventilatoren o 44 (2872 432
Airconditioning M 4000 [|30.98 466
Aangepaste werklijden (eerder beginnen/later stoppen) mm 00000 [[19.15 288
Minder zwaar werk m ]| 552 83
Mogelijkheid om thuis te werken m ]| 658 99
Werk wordt stilgelegd bij extreme hitte mm = ]{13.03 196
Mijn werkgever neemt geen maatregelen m @ {1782 268
Anders, nl [ Open antwoorden ] (zie bijlage) [ | XY 338
8. Heb je tijdens je werk wel eens last gehad van de hitte?

Aantal respondenten bij deze vraag: 1504
Hoofdpijn T 4 (5372 808
Duizeligheid [ | X 434
Misselijkheid m 0000 ||1596 240
Uitdroging -, || 139
Vermoeidheid (s 020 (6616 995
Flauwvallen | 168 25
Concentratieproblemen T 4 ||51.86 780
Nee, ik heb nooit gezondheidsklachten [ | A 322




