
De Senioren Adviesraad

Seniorenbelang staat hoog in het 
vaandel bij CNV. Uw stem klinkt via de 
seniorengroepen van CNV. Hoe komt 
die belangrijke samenwerking tussen 
de seniorengroepen tot stand? En hoe 
weet het CNV nu wat u belangrijk vindt?

Vertegenwoordigers van de seniorengroepen 
van de bonden komen vier keer per jaar 
samen in de Senioren Adviesraad van het 
CNV. De leden van de adviesraad brengen 
in de vergadering in wat hun achterban, u 
dus, belangrijk vindt. Andersom bespreekt 
CNV met de leden wat actueel is in ‘Den 
Haag’ en de ‘polder’. Waarschijnlijk verbaast 
het u niet. Maar ontwikkelingen over uw 
oudedagsvoorziening staan al jaren op 
nummer 1 op de agenda. De Senioren 
Adviesraad is daarmee direct een 
belangrijk adviesorgaan van het 
Algemeen CNV-bestuur.

Samen staan 
we sterker.
Stopt u binnenkort met werken 
of bent u kortgeleden met 
pensioen gegaan? Ook dan blijft 
het CNV lidmaatschap van groot 
belang. Ook als u gepensioneerd 
bent, zijn we er voor u. Samen 
staan we sterk!
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Tiberdreef 4
3561 GG 
Utrecht
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3500 GL
Utrecht

www.cnv.nl
CNV Seniorenlijn
030 751 1002
Senioren@cnv.nl

Volg ons op social media: 

Online lid worden
Ga naar www.cnv.nl/lid-worden/
Of scan de QR-code en sluit je aan!

Net zoals jij
Weet u iemand die ook graag lid wil 
worden van CNV? Maak hem/haar 
lid en ontvang een leuk geschenk.

�        �       �       �      

Tjeu Scheepers (69), 
oud-schoolleider 
basisonderwijs 

‘Ik blijf lid van CNV omdat 
solidariteit niet ineens 
ophoudt als je met 
pensioen gaat’

Jan Schepers (66), 
vrachtwagenchauffeur

‘Ik blijf lid van CNV omdat ik ook gebruik kan 
blijven maken van de belastingservice en de 
privé rechtsbijstand. Want na het werk kan je 
dit ook nog zomaar nodig hebben’.



CNV Senioren heeft een eigen platform met thema’s die 
aansluiting vinden op senioren. Heeft u een thema dat 
u ook graag besproken ziet of zelf wilt bespreken met 
andere CNV Senioren? Kijk op www.cnv.nl/senioren. 

Vrijwilliger worden voor het CNV?
Het CNV is meer dan 100 jaar geleden opgericht 
door vrijwilligers. Betrokken mensen met een groot 
rechtvaardigheidsgevoel. Ook nu kan het CNV niet zonder 
vrijwilligers. In dienstverlenende functies, bijvoorbeeld 
bij CNV Belastingservice of bij CNV jubilarissen. Of in een 
meer belangenbehartigende rol binnen de vereniging. 
Of u helpt mee de vereniging draaiende te houden 
met het organiseren van activiteiten en het bellen van 
leden. Kortom: er is altijd wel iets dat bij u past. Bent u 
nieuwsgierig naar wat u kunt betekenen? Bekijk dan snel 
de vrijwilligersvacatures op www.cnv.nl/senioren.

Keukentafelgesprek
Kunt u door uw leeftijd, ziekte of beperking niet alles 
meer doen? Dan komt u mogelijk in aanmerking voor 
een voorziening, op basis van de Wet Maatschappelijke 
Ondersteuning (WMO). U vraagt hulp aan bij de gemeente 
en bespreekt uw aanvraag in het keukentafelgesprek. 
Dit kan best lastig en kwetsbaar voelen. Hierin kunnen 
wij u bijstaan. Als lid schakelt u gratis een CNV 
Vertrouwenspersoon in. Dit is een professional die u 
stapsgewijs voorbereidt op het gesprek en aanschuift bij 
het keukentafelgesprek met de gemeente. De uitkomst 
van het keukentafelgesprek is bepalend voor de zorg die u 
krijgt, dus is het wel zo fijn als u daar zelfverzekerd zit.

Gezinsrechtshulp
Stel: u heeft een issue met uw garage, uw vakantie wordt 
geannuleerd, of de nieuwe badkamer wordt maar niet 
geleverd. Situaties waar u er liever niet alleen voor staat. 
Dan is het fijn te weten dat u met uw CNV lidmaatschap 
hulp kunt inschakelen. Voor alle juridische problemen op 
je werk en privé voor u en uw (thuiswonende) gezin.

Seniorenbijeenkomsten
Het CNV organiseert diverse informatieve bijeenkomsten, 
verspreid over het hele land. Hierin komen interessante en 
vooral relevante thema’s aanbod en is er de gelegenheid 
om elkaar te ontmoeten.

Seniorenkrant
Leden ontvangen naast de algemene informatie ook een 
speciale seniorenkrant.

Tineke Mattien (64), voormalig 
secretaresse bij de bank.
‘Ik blijf lid van CNV omdat we 
ons moeten blijven verenigen 
om samen het verschil te 
kunnen maken. Solidariteit blijft 
belangrijk. Ook voor senioren.

UW LIDMAATSCHAP BIEDT  
DE VOLGENDE VOORDELEN
Ligt het betaalde, werkende leven achter u? Of 
werkt u nog wel, maar gedeeltelijk naast uw 
pensioen? Dan is CNV er ook voor u. 
CNV Senioren bundelt de krachten van alle sectoren 
op het terrein van pensioen, inkomen, belasting, sociale 
wetgeving en koopkracht. U kunt altijd bij ons terecht met 
vragen. Samen staan we sterker. Als senior-lid maakt u 
deel uit van de sectorgroep senioren, die zorg draagt voor 
de ontwikkeling en uitvoering van beleid in de collectieve 
belangenbehartiging van de senioren. Zo kunt u dus 
meedenken, meepraten en meebeslissen over thema’s die 
u en andere senioren bezighouden. Lees snel verder om 
meer te weten te komen over onze diensten of kijk op cnv.nl 
voor een volledig overzicht. 

Belastingservice
Niemand kijkt uit naar de jaarlijkse blauwe envelop op 
de deurmat, maar zo erg is het niet. Wij staan naast u 
en helpen u bij het invullen van uw belastingaangifte 
en aanvragen van toeslagen. Als lid van CNV maakt 
u tegen een kleine eigen bijdrage gebruik van onze 
Belastingservice. Samen invullen, bij u in de buurt.

Bespaar geld op verzekeringen
Als lid van CNV profiteert u van korting op verzekeringen. 
Een fijne bijkomstigheid. Zo kunt u geld besparen op uw 
zorgverzekering. Maar u kunt ook gebruik maken van 
verlaagde tarieven op schadeverzekeringen. Afsluiten 
gaat heel eenvoudig via de verzekeraars zelf. Zelfs 
korting op uw rijbewijskeuring. Zo heeft u met uw CNV 
lidmaatschap meerdere kortingen bij diverse partijen. Op 
www.cnv.nl/senioren leest u welke kortingsprogramma’s 
er op u van toepassing zijn. 

Luuk Middelbos (68), oud financieel-
administratief- en Arbo-medewerker en 
vakbonds-vertegenwoordiger in justitiële 
inrichtingen
‘Ik blijf lid van CNV omdat ik de C belangrijk 
vind voor al het vakbondswerk’


